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Programme de formation

Communiquer par signes avec les bébés - Format 21h

But de la formation

A l’issue de cette formation, le stagiaire sera en mesure d’utiliser les signes en complément de la
parole dans ses échanges avec les enfants au quotidien.

Compétences visées

1.   Pratiquer la méthode de communication par signes avec les enfants de manière fluide, dans le
respect de ses objectifs et principes
2.   Signer le vocabulaire des besoins quotidiens, des émotions, des temps d'interactions, des activités,
des animaux
3.   Intégrer cette pratique à des temps d'éveil ou des rituels : comptines et lectures signées, jeux
4.   Associer les parents à l'aide de supports favorisant les échanges et leur coopération

Pré-requis

Pas de pré-requis nécessaire

Liste des référents

Référent administratif : Madame Jennifer BESSET

Référent pédagogique : Madame Clémence RICHEUX

Référent handicap : Monsieur Julien DUHAMEL

Type de public

Professionnels et futurs professionnels de la petite enfance, de l'éducation, de l'animation

Équipements nécessaires

Equipements nécessaires à la mise en oeuvre de la formation : accès internet (via wifi ou ordinateurs),
paperboard, vidéoprojecteur, tables et chaises pour le travail en groupe
Equipements conseillés aux stagiaires : smartphone

Moyens pédagogiques

Livret pédagogique à compléter, avec accès aux vidéos des signes et comptines signées
Jeux et mises en situation en petits groupes, étude de documents
Réalisation d'outils et de supports
Echanges entre les participants et l'intervenante

Sanction de la formation

Attestation de formation
Autoévaluation, évaluation par pair
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Méthodes pédagogiques

Alternance entre méthodes exposives, affirmatives et actives.

Durée

21 heures (3 jours).

Programme

Une première journée complète (7h) :
La communication par signes avec les bébés : quel est l’objectif de cette méthode ? Sur quels grands
principes repose-t-elle ?
Les signes de la journée et du vivre ensemble
En pratique, comment parler et signer avec l’enfant ? Un signe qu’est-ce que c’est au juste ? Quelles
différences par rapport à la LSF ?
Les signes des principaux besoins du quotidien
Supports pour mémoriser les signes et échanger avec les parents

Puis sur 14 créneaux de 1h (14h au total, ou à moduler selon les besoins) :
Les signes de l’hygiène et du soin
Les signes des aliments
Les signes lors du repas
Les signes pour s'exprimer
Communiquer avec un enfant : la communication non-verbale et la posture de l’adulte bienveillant
Les signes des émotions (partie 1)
Les signes des émotions (partie 2)
Les signes de la famille
Les signes de l'entourage
Les bienfaits de cette méthode pour les enfants, les adultes et la relation
Les signes des vêtements
D’où vient cette méthode et quel lien avec la LSF ? Quelques éléments de compréhension sur la
communauté sourde et l’histoire de la LSF
Les signes pour jouer
Communiquer avec un enfant : le développement du langage de la naissance à 3 ans et le parallèle
avec les signes
Les signes des activités intérieures
Les signes des activités extérieures
Les signes de la nature
Animer des temps d’éveil avec des lectures signées
Les signes des animaux
Animer des temps d’éveil avec des comptines signées

Accessible aux personnes en situation d'handicap : oui
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